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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Рабочая программа учебной дисциплины «Математика» является частью 

основной профессиональной образовательной программы (ОПОП) в 

соответствии с ФГОС  на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования программы подготовки специалистов среднего 

звена (ППССЗ) по специальности  СПО 49.02.01 Физическая культура. 

Содержание программы «Математика» направлено на достижение 

следующих целей: 

• обеспечение сформированности представлений о социальных, 

культурных и исторических факторах становления математики; 

• обеспечение сформированности логического, алгоритмического и 

математического мышления; 

• обеспечение сформированности умений применять полученные знания 

при решении различных задач; 

• обеспечение сформированности представлений о математике как части 

общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, позволяющем 

описывать и изучать реальные процессы и явления. 

Математика является фундаментальной общеобразовательной 

дисциплиной со сложившимся устойчивым содержанием и общими 

требованиями к подготовке обучающихся. 

В профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

ОПОП СПО на базе основного общего образования, изучение математики 

имеет свои особенности в зависимости от профиля профессионального 

образования. 

При освоении профессий СПО и специальностей СПО естественно-

научного профиля профессионального образования, специальностей СПО 

гуманитарного профиля профессионального образования математика изучается 

на базовом уровне ФГОС среднего общего образования; при освоении 

профессий СПО и специальностей СПО технического и социально-
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экономического профилей профессионального образования математика 

изучается более углубленно, как профильная учебная дисциплина, 

учитывающая специфику осваиваемых профессий или специальностей. 

Это выражается в содержании обучения, количестве часов, выделяемых 

на изучение отдельных тем программы, глубине их освоения студентами, 

объеме и характере практических занятий, видах внеаудиторной 

самостоятельной работы студентов. Общие цели изучения математики 

традиционно реализуются в четырех направлениях: 

1) общее представление об идеях и методах математики; 

2) интеллектуальное развитие; 

3) овладение необходимыми конкретными знаниями и умениями; 

4) воспитательное воздействие. 

Профилизация целей математического образования отражается на выборе 

приоритетов в организации учебной деятельности обучающихся. Для 

технического, социально-экономического профилей профессионального 

образования выбор целей смещается в прагматическом направлении, 

предусматривающем усиление и расширение прикладного характера изучения 

математики, преимущественной ориентации на алгоритмический стиль 

познавательной деятельности. Для гуманитарного и естественно-научного 

профилей профессионального образования более характерным является 

усиление общекультурной составляющей учебной дисциплины с ориентацией 

на визуально-образный и логический стили учебной работы. 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: является частью общеобразовательного цикла. 
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РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Освоение содержания учебной дисциплины «Математика» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

• личностных: 

−− сформированность представлений о математике как универсальном 

языке науки, средстве моделирования явлений и процессов, идеях и методах 

математики; 

−− понимание значимости математики для научно-технического 

прогресса, сформированность отношения к математике как к части 

общечеловеческой культуры через знакомство с историей развития математики, 

эволюцией математических идей; 

−− развитие логического мышления, пространственного воображения, 

алгоритмической культуры, критичности мышления на уровне, необходимом 

для будущей профессиональной деятельности, для продолжения образования и 

самообразования; 

−− овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в 

повседневной жизни, для освоения смежных естественно-научных дисциплин и 

дисциплин профессионального цикла, для получения образования в областях, 

не требующих углубленной математической подготовки; 

−− готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности; 

−− готовность и способность к самостоятельной творческой и 

ответственной деятельности; 

−− готовность к коллективной работе, сотрудничеству со сверстниками в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной 

и других видах деятельности; 
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−− отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

• метапредметных: 

−− умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

−− умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

−− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

−− готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

−− владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

−− владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и 

средств для их достижения; 

−− целеустремленность в поисках и принятии решений, 

сообразительность и интуиция, развитость пространственных представлений; 

способность воспринимать красоту и гармонию мира; 

• предметных: 
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−− сформированность представлений о математике как части мировой 

культуры и месте математики в современной цивилизации, способах описания 

явлений реального мира на математическом языке; 

−− сформированность представлений о математических понятиях как 

важнейших математических моделях, позволяющих описывать и изучать 

разные процессы и явления; понимание возможности аксиоматического 

построения математических теорий; 

−− владение методами доказательств и алгоритмов решения, умение их 

применять, проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

−− владение стандартными приемами решения рациональных и 

иррациональных, показательных, степенных, тригонометрических уравнений и 

неравенств, их систем; использование готовых компьютерных программ, в том 

числе для поиска пути решения и иллюстрации решения уравнений и 

неравенств; 

−− сформированность представлений об основных понятиях 

математического анализа и их свойствах, владение умением характеризовать 

поведение функций, использование полученных знаний для описания и анализа 

реальных зависимостей; 

−− владение основными понятиями о плоских и пространственных 

геометрических фигурах, их основных свойствах; сформированность умения 

распознавать геометрические фигуры на чертежах, моделях и в реальном мире; 

применение изученных свойств геометрических фигур и формул для решения 

геометрических задач и задач с практическим содержанием; 

−− сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, статистических закономерностях в реальном мире, 

основных понятиях элементарной теории вероятностей; умений находить и 

оценивать вероятности наступления событий в простейших практических 

ситуациях и основные характеристики случайных величин; 

−− владение навыками использования готовых компьютерных программ 

при решении задач. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Введение 

Математика в науке, технике, экономике, информационных технологиях, 

практической деятельности. Цели изучения математики в учреждениях СПО. 

  

Раздел 1. Действительные числа. 

 

Тема 1.1. Действительные числа. Приближённые вычисления и 

вычислительные средства. 

Действительные числа. Приближённые вычисления. Погрешность 

приближений. Действия с рациональными числами. Пропорции. Проценты. 

  

Тема 1.2. Уравнения и неравенства. 

Рациональные уравнения. Системы уравнений. Рациональные 

неравенства. Системы неравенств. Иррациональные уравнения и неравенства. 

 

Раздел 2. Корни и степени 

Тема  2.1. Корни, степени, иррациональные уравнения 

Арифметический корень натуральной степени. 

Корни и степени. Корни натуральной степени из числа и их свойства. 

Степени с рациональными показателями и их свойства. Степени с 

действительными показателями. Преобразование выражений, содержащих 

степени и корни. Иррациональные уравнения и неравенства. 

Практическая работа: 

Преобразование алгебраических выражений,  содержащих степени. 

Преобразование  алгебраических выражений, содержащих корни 
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Раздел 3. Показательная функция. Показательные уравнения и 

неравенства 

 

Тема 3.1 

Показательная функция. Решение показательных уравнений и 

неравенств 

Определение показательной функции,  её свойства и график. Число е.  

Показательные уравнения. Основные приемы их решения (приводимые к 

одному основанию, разложение на множители, введение новых переменных, 

графический метод).  Использование свойств функции при решении уравнений. 

Показательные неравенства. Использование свойств функции при решении 

неравенств. Метод интервалов.  Системы показательных уравнений и 

неравенств. 

Практическая работа: 

Решение показательных уравнений 

Решение показательных неравенств 

 

Раздел 4 

Логарифмическая функция. Логарифмические уравнения и 

неравенства 

 

Тема 4.1 

Логарифмическая функция. Решение логарифмических уравнений и 

неравенств 

Логарифм числа. Свойства логарифмов. Основное логарифмическое 

тождество. Десятичные и натуральные логарифмы. Переход к новому 

основанию. Логарифмическая функция, её свойства, график, область 

определения. Логарифмические уравнения. Основные приемы их решения.   

Логарифмические неравенства. Использование свойств функции при решении 

логарифмических уравнений и неравенств. Изображение на координатной 

прямой множества решений неравенства. 
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Практическая работа: 

Преобразования логарифмических выражений 

Решение логарифмических уравнений и неравенств 

 

Раздел 5 

Основы тригонометрии. 

 

Тема 5.1. Основные формулы тригонометрии 

Радианная мера угла. Поворот точки вокруг начала координат. Синус, 

косинус, тангенс и котангенс числа. Значения и знаки значений.  Основные 

тригонометрические тождества. Тригонометрические функции углов 𝜶 и - 𝜶. 

Формулы двойного и  половинного угла. Синус, косинус и тангенс суммы и 

разности двух углов. Сумма и разность синусов и косинусов.  Формулы 

приведения. 

Практическая работа: 

Упрощение тригонометрических выражений. Решение упражнений на  

формулы двойного угла; синуса и косинуса суммы и разности двух углов. 

Формулы сложения. 

 

Тема 5.2. Тригонометрические уравнения и неравенства 

Обратные тригонометрические функции.  Уравнения  cos x = a, sin x = a, 

tg x = a.  Простейшие  тригонометрические уравнения с изменённым 

аргументом. Изучение способов решения тригонометрических уравнений. 

Простейшие тригонометрические неравенства. 

Практическая работа  

Решение простейших тригонометрических уравнений. Решение 

тригонометрических уравнений с разложением на множители. Решение 

тригонометрических уравнений с заменой переменной 
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Раздел 6. Функции, их свойства и  графики. Тригонометрические 

функции 

 

Тема 6.1 

Функции, их свойства и графики 

Функции. Область определения и множество значений; график функции, 

Свойства функции. Нахождение области определения функций. Графики и 

свойства тригонометрических функций у = cos x, y = sin x, y = tg x. 

 

Раздел 7. Начала математического анализа 

 

Тема 7.1 Последовательность. Предел последовательности. 

Понятие числовой последовательности. Предел числовой 

последовательности. Свойства пределов. Вычисление пределов. 

 

Тема 7.2 

Производная и её применение 

Производная. Понятие о производной функции, её физический смысл. 

Производные суммы, разности, произведения, частного.  Производные 

основных элементарных функций.  Геометрический смысл производной. 

Угловой коэффициент.  Уравнение касательной к графику функции. 

Применение производной к исследованию функции. Возрастание и убывание.  

Точки экстремума функции.  Наибольшее и наименьшее значения функции. 

Примеры использования производной для нахождения наилучшего решения в 

прикладных задачах. 

Практическая работа 

Нахождение производных   основных элементарных функций, используя 

правила дифференцирования. Геометрический  смысл производной.. 

Исследование функций при помощи производной и построение  их графиков 
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Раздел 8. Интегральное исчисление. 

 

Тема 8.1 Интеграл 

Первообразная, правила нахождения, основное свойство первообразной. 

Криволинейная трапеция и её площадь. 

Интеграл. Формула Ньютона—Лейбница. Вычисление интегралов.  

Применение определенного интеграла для нахождения площади криволинейной 

трапеции. 

Практическая работа: Вычисление интегралов. Нахождение  площади 

криволинейной трапеции 

 

Раздел 9. Комбинаторика и элементы теории вероятностей и 

математической статистики. 

 

Тема 9.1. Элементы комбинаторики 

История развития комбинаторики. Понятие факториала. Перестановки, 

размещения, сочетания. 

Практическая работа: 

Решение комбинаторных задач 

 

Тема 9.2 Элементы теории вероятностей и математической 

статистики 

Событие. Классическое определение вероятности события. Способы 

вычисления вероятности событий. Основные теоремы и формулы теории 

вероятностей: теорема сложения. Предмет математической статистики. Выборки 

и выборочные распределения. Гистограмма и полигон. Числовые характеристики: 

математическое ожидание, дисперсия. Статистическая совокупность, ее элементы, 

признаки. Статистическая обработка информации. 

Практическая работа 

Нахождение вероятности события с помощью классического определения 

Нахождение числовых характеристик дискретных случайных величин. 
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Раздел 10. Прямые и плоскости в пространстве 

 

Тема 10.1. Прямые и плоскости в пространстве 

Аксиомы стереометрии. Взаимное расположение двух прямых в 

пространстве.  Параллельность прямой и плоскости. Скрещивающиеся прямые, 

угол между двумя прямыми. Параллельность плоскостей. Тетраэдр, 

параллелепипед. Перпендикулярность прямых в пространстве, 

перпендикулярность прямой и плоскости. Наклонная к плоскости и её проекция 

на плоскость.  Теорема о трёх перпендикулярах.  Угол между прямой и 

плоскостью. Угол между плоскостями. Перпендикулярность двух плоскостей. 

Практическая работа 

Решение задач  на  параллельность и перпендикулярность прямых в 

пространстве. Решение задач  на  наклонную к плоскости и её проекцию. 

 

Раздел 11. Многогранники 

 

Тема 11.1. Многогранники 

Многогранник и его элементы. Представление о правильных 

многогранниках. Призма. Прямая и наклонная призма. Правильная призма. 

Параллелепипед. Куб. Поверхность призмы. Пирамида. Основные элементы. 

Правильная пирамида. Поверхность пирамиды. Усеченная пирамида. 

Практическая работа 

Решение задач на нахождение элементов призм. Решение задач на 

вычисление поверхности призмы. Решение задач  на нахождение элементов и 

поверхности пирамиды. 

 

Раздел 12. Тела вращения 

 

Тема 12.1. Тела вращения 

Цилиндр. Основание, высота, образующая, развертка. Площадь 

поверхности цилиндра. Сечения цилиндра: осевое и параллельное основанию. 
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Конус. Основные элементы. Сечения конуса:   осевое и параллельное 

основанию. Площадь поверхности конуса. Усеченный конус. Шар и сфера, их 

сечения. Площадь поверхности. 

Практическая работа 

Решение задач на нахождение основных элементов и поверхности 

цилиндра. Решение задач на нахождение основных элементов и поверхности 

конуса и шара. 

 

Раздел 13. Измерения в геометрии 

 

Тема 13.1. Измерения в геометрии 

Объем и его измерение. Интегральная формула объема. Формулы 

объемов куба, прямоугольного параллелепипеда, призмы, цилиндра. Формулы 

объемов пирамиды и конуса, шара. 

Практическая работа 

Нахождение объемов многогранников. Нахождение объемов  тел 

вращения 

 

Раздел 14. Координаты и векторы 

 

Тема 14.1. Координаты и векторы 

Прямоугольная система координат в пространстве. Формула расстояния 

между двумя точками. Векторы. Модуль вектора. Равенство векторов. Действия 

над векторами. Координаты вектора. Угол между векторами. Скалярное 

произведение векторов. Контрольная работа на тему «Векторы» 

Практическая работа: 

Операции над векторами. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЙ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Математика 

Наименование  
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа обучающихся 
 

Объем часов 
 

 
1 2 3 

Введение. Содержание учебного материала 2 
Математика в науке, технике, экономике, информационных технологиях, практической деятельности. Цели изучения 
математики в учреждениях СПО. 

1 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка эссе на тему «Роль и место математики в современном мире». 

1 

Раздел 1. 
Действительные числа. 

 4 

Тема 1.1. 
Действительные числа. 
Приближённые 
вычисления и 
вычислительные 
средства. 

Содержание учебного материала 1 
Действительные числа. Приближённые вычисления. Погрешность приближений. Действия с рациональными числами. 
Пропорции. Проценты. 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Действия с рациональными числами». 

1 

Тема 1.2. Уравнения и 
неравенства. 

Содержание учебного материала 1 

Рациональные уравнения. Системы уравнений. Рациональные неравенства. Системы неравенств. Иррациональные уравнения и 
неравенства. 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Решение рациональных уравнение и неравенств» и  «Решение систем уравнение и 
неравенств». 

 
1 

Раздел 2 

Корни и степени 
 6 

Тема  2.1 
Корни, степени, 
иррациональные 
уравнения 

Содержание учебного материала 3 

Арифметический корень натуральной степени. 

Корни и степени. Корни натуральной степени из числа и их свойства. Степени с рациональными показателями и их свойства. 

Степени с действительными показателями.  

Преобразование выражений, содержащих степени и корни. 

Иррациональные уравнения и неравенства. 

Практическая работа № 1 2 

Преобразование алгебраических выражений,  содержащих степени 

Практическая работа № 2 

Преобразование  алгебраических выражений, содержащих корни 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Применение определения арифметического корня натуральной степени при решении 
задач» и  «Преобразование выражений, содержащих степень с рациональным и действительным показателями». 

1 

Раздел 3 

Показательная 

функция. 

Показательные 

 

6 
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уравнения и 

неравенства 

Тема 3.1 

Показательная функция. 

Решение показательных 

уравнений и неравенств 

Содержание учебного материала 2 

Определение показательной функции,  её свойства и график. Число е.  

Показательные уравнения. Основные приемы их решения (приводимые к одному основанию, разложение на множители, введение 

новых переменных, графический метод).  

Использование свойств функции при решении уравнений. 

Показательные неравенства. Использование свойств функции при решении неравенств. Метод интервалов.  

Системы показательных уравнений и неравенств. 

Практическая работа № 3 2 

Решение показательных уравнений 

Практическая работа № 4 

Решение показательных неравенств 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Построение схематического графика показательной функции». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Решение показательных уравнений, приводимых к одному основанию» и  «Решение 
показательных неравенств, приводимых к одному основанию». 

2 

Раздел 4 

Логарифмическая 

функция. 

Логарифмические 

уравнения и 

неравенства 

 

6 

Тема 4.1 

Логарифмическая 

функция. Решение 

логарифмических 

уравнений и неравенств 

 

Содержание учебного материала 2 

Логарифм числа. Свойства логарифмов. Основное логарифмическое тождество. 

Десятичные и натуральные логарифмы. Переход к новому основанию. 

Логарифмическая функция, её свойства, график, область определения. 

Логарифмические уравнения. Основные приемы их решения.   

Логарифмические неравенства. Использование свойств функции при решении логарифмических уравнений и неравенств. 

Изображение на координатной прямой множества решений неравенства. 

Практическая работа № 5 2 

Преобразования логарифмических выражений 

Практическая работа № 6 
Решение логарифмических уравнений и неравенств 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Свойства логарифмов» и «Преобразование логарифмических выражений». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Решение логарифмических уравнений и неравенств» и  «Построение схематически 
графика логарифмической функции» 

2 

Раздел 5 

Основы 

тригонометрии 

 14 

Тема 5.1 

Основные формулы 

тригонометрии 

Содержание учебного материала: 2 

Радианная мера угла. Поворот точки вокруг начала координат.  

Синус, косинус, тангенс и котангенс числа. Значения и знаки значений.  
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Основные тригонометрические тождества. 

Тригонометрические функции углов 𝜶 и - 𝜶. Формулы двойного и  половинного угла. Синус, косинус и тангенс суммы и 

разности двух углов. Сумма и разность синусов и косинусов.  

Формулы приведения. 

Практическая работа № 7 2 

Упрощение тригонометрических выражений 

Практическая работа № 8 

Решение упражнений на  формулы двойного угла; синуса и косинуса суммы и разности двух углов. Формулы сложения 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Поворот точки вокруг начала координат» и «Основные тригонометрические 
тождества». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Синус, косинус и тангенс суммы и разности двух углов» и  «Формулы двойного и  
половинного угла». 

2 

Тема 5.2 

Тригонометрические 

уравнения и неравенства 

Содержание учебного материала: 3 

Обратные тригонометрические функции.  Уравнения  cos x = a, sin x = a, tg x = a.  

Простейшие  тригонометрические уравнения с изменённым аргументом. 

Изучение способов решения тригонометрических уравнений. 

Простейшие тригонометрические неравенства. 

Практическая работа № 9 3 

Решение простейших тригонометрических уравнений 
Практическая работа № 10 
Решение тригонометрических уравнений с разложением на множители 
Практическая работа № 11 
Решение тригонометрических уравнений с заменой переменной 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Решение простейших тригонометрических уравнений» и  «Решение  простейших 
тригонометрических уравнений с изменённым аргументом» и  «Решение тригонометрических уравнений с разложением на 
множители». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Решение простейших тригонометрических неравенств». 

2 

Раздел 6 

Функции, их свойства 

и  графики. 

Тригонометрические 

функции 

 

2 

Тема 6.1 

Функции, их свойства и 

графики 

 

Содержание учебного материала: 1 

Функции. Область определения и множество значений; график функции, Свойства функции. 

Нахождение области определения функций. 

Графики и свойства тригонометрических функций у = cos x, y = sin x, y = tg x. 

Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Сравнение чисел графическим методом» 

1 

Раздел 7 

Начала 

математического 

анализа 

 13 

Тема 7.1 Содержание учебного материала 1 
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Последовательность. 
Предел 
последовательности. 

Понятие числовой последовательности. Предел числовой последовательности. Свойства пределов. Вычисление пределов. 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Вычисление пределов числовой последовательности». 

1 

Тема 7.2 

Производная и её применение 

 

 

Содержание учебного материала 3 

Производная. Понятие о производной функции, её физический смысл. 

Производные суммы, разности, произведения, частного.  

Производные основных элементарных функций.  

Геометрический смысл производной. Угловой коэффициент.  

Уравнение касательной к графику функции. 

Применение производной к исследованию функции. Возрастание и убывание.  

Точки экстремума функции.  

Наибольшее и наименьшее значения функции. Примеры использования производной для нахождения 

наилучшего решения в прикладных задачах. 

Практическая работа № 12 3 

Нахождение производных   основных элементарных функций, используя правила дифференцирования 

Практическая работа № 13 

Геометрический  смысл производной. 

Практическая работа № 14 

Исследование функций при помощи производной и построение  их графиков 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Нахождение производной элементарных функций» и  «Основные 
правила дифференцирования». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Геометрический смысл производной» и  «Нахождение уравнения 
касательной к графику функции» и «Нахождение точек экстремума. Возрастание и убывание функций» и  
«Наибольшее и наименьшее значения функции». 
Подготовка к контрольной работе 

3 

Контрольная работа на тему «Производная» 1 
Раздел 8. Интегральное исчисление.  13 

Тема 8.1 Интеграл Содержание учебного материала 3 

Первообразная, правила нахождения, основное свойство первообразной. 

Криволинейная трапеция и её площадь. 

Интеграл. Формула Ньютона—Лейбница. Вычисление интегралов.  Применение определенного интеграла для 

нахождения площади криволинейной трапеции.  

Практическая работа № 15 6 

Вычисление интегралов 
Практическая работа № 16 

Нахождение  площади криволинейной трапеции 

Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Нахождение первообразной» и «Вычисление неопределенного 
интеграла». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Вычисление определенного интеграла». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Нахождение площади криволинейной трапеции». 
Презентация  по теме «Физический смысл определенного интеграла». 

4 

Раздел 9 

Комбинаторика и элементы теории 
 24 
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вероятностей и математической 

статистики. 

Тема 9.1 
Элементы комбинаторики 

Содержание учебного материала 3 

История развития комбинаторики. Понятие факториала. Перестановки, размещения, сочетания. 

Практическая работа № 17 2 
Решение комбинаторных задач 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Подготовка реферата «Роль комбинаторики в нашей жизни». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Решение задач факториал» и «Решение задач на перестановки». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Решение задач на размещения». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Решение задач на сочетания». 

4 

Тема 9.2 
Элементы теории вероятностей и 
математической статистики 

Содержание учебного материала 3 

Событие. Классическое определение вероятности события. Способы вычисления вероятности событий. 

Основные теоремы и формулы теории вероятностей: теорема сложения. Предмет математической статистики. 

Выборки и выборочные распределения. Гистограмма и полигон. Числовые характеристики: математическое 

ожидание, дисперсия. Статистическая совокупность, ее элементы, признаки. Статистическая обработка 

информации. 
Практическая работа № 18 6 

Нахождение вероятности события с помощью классического определения 

Практическая работа № 19 

Нахождение числовых характеристик дискретных случайных величин. 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Подготовка реферата «Математическая статистика в спорте». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Нахождение вероятности события с помощью классического 
определения вероятности». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Построение гистограммы и полигона» и  «Нахождение числовых 
характеристик». 

6 

Раздел 10 

Прямые и плоскости в пространстве 

 
16 

Тема 2.1 

Прямые и плоскости в пространстве 

 

Содержание учебного материала 4 

Аксиомы стереометрии. Взаимное расположение двух прямых в пространстве.  Параллельность прямой и 

плоскости. Скрещивающиеся прямые, угол между двумя прямыми. Параллельность плоскостей. 

Тетраэдр, параллелепипед. 

Перпендикулярность прямых в пространстве, перпендикулярность прямой и плоскости. Наклонная к 

плоскости и её проекция на плоскость.  

Теорема о трёх перпендикулярах.  Угол между прямой и плоскостью. Угол между плоскостями. 

Перпендикулярность двух плоскостей.  
Практическая работа № 20 6 

Решение задач  на  параллельность и перпендикулярность прямых в пространстве 

Практическая работа № 21 

Решение задач  на  наклонную к плоскости и её проекцию 
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Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Решение задач на параллельность прямых». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Нахождение угла между прямыми»  
Выполнение домашнего задания  по теме «Нахождение угла между плоскостями». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Решение задач на перпендикулярность прямых в пространстве». 

6 

Раздел 11 

Многогранники 

 
15 

Тема 11.1 

Многогранники 

Содержание учебного материала 3 

Многогранник и его элементы. Представление о правильных многогранниках. Призма. Прямая и наклонная 

призма. Правильная призма. Параллелепипед. Куб. Поверхность призмы. 

Пирамида. Основные элементы. Правильная пирамида. Поверхность пирамиды. Усеченная пирамида. 
Практическая работа № 22 6 
Решение задач на нахождение элементов призм 
Практическая работа № 23 
Решение задач на вычисление поверхности призмы 
Практическая работа № 24 
Решение задач  на нахождение элементов и поверхности пирамиды. 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Призма» и «Правильная призма» и «Поверхность призмы». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Пирамида». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Правильная пирамида». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Поверхность пирамиды» 
Работа над индивидуальным проектом. Изготовление модели многогранника.  

6 

Раздел 12 

Тела вращения 

 
15 

Тема 12.1 

Тела вращения 

Содержание учебного материала 3 

Цилиндр. Основание, высота, образующая, развертка. Площадь поверхности цилиндра. Сечения цилиндра: 

осевое и параллельное основанию. 

Конус. Основные элементы. Сечения конуса:   осевое и параллельное основанию. Площадь поверхности 

конуса. Усеченный конус. Шар и сфера, их сечения. Площадь поверхности.  
Практическая работа № 25 6 

Решение задач на нахождение основных элементов и поверхности цилиндра 

Практическая работа № 26 

Решение задач на нахождение основных элементов и поверхности конуса и шара  
Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Конус» и «Поверхность Конуса» 
Выполнение домашнего задания  по теме «Цилиндр». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Поверхность цилиндра». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Сфера и шар» и «Поверхность сферы». 
Работа над индивидуальным проектом. Изготовление модели тела вращения 

6 

Раздел 13 

Измерения в геометрии 
 15 

Тема 13.1 

Измерения в геометрии 

Содержание учебного материала 3 

Объем и его измерение. Интегральная формула объема. Формулы объемов куба, прямоугольного 

параллелепипеда, призмы, цилиндра. 

Формулы объемов пирамиды и конуса, шара. 
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Практическая работа № 27 6 
Нахождение объемов многогранников 
Практическая работа № 28 
Нахождение объемов  тел вращения 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Объем призмы и параллелепипеда». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Объем пирамиды» 
Выполнение домашнего задания  по теме «Объем цилиндра и конуса». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Объем шара». 

6 

Раздел 14 

Координаты и векторы 

 
12 

Тема 14.1 

Координаты и векторы 

Содержание учебного материала 4 
Прямоугольная система координат в пространстве. Формула расстояния между двумя точками. Векторы. 
Модуль вектора. Равенство векторов. Действия над векторами. Координаты вектора. Угол между векторами. 
Скалярное произведение векторов. 
Контрольная работа на тему «Векторы» 

Практическая работа № 29 2 
Операции над векторами 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Выполнение домашнего задания  по теме «Действия над векторами». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Нахождение угла между векторами» и «Скалярное произведение 
векторов». 
Выполнение домашнего задания  по теме «Нахождение расстояния между векторами». 
Подготовка к контрольной работе. 

6 

Экзамен  

Всего:  161 
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УЧЕБНО-МТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО- 

ТЕХНИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «МАТЕМАТИКА» 

 

Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета   

«Математика». 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- учебно-методический комплекс по дисциплине «Математика»; 

- наглядные пособия: таблицы, карточки, модели многогранников. 

Технические средства обучения:  

- компьютер;  

- ноутбук;  

- мультимедийный проектор; 

- экран. 
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РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 

Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники:  

1. Башмаков М.И., Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия: учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования./М.И. 

Башмаков. – 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2017. – 256 с. 

(1) 

2. Башмаков М.И., Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия: Задачник: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования./М.И. Башмаков. – 3-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2017. – 416 с. (2) 

Дополнительные источники:  

1. Алгебра и начала анализа6 учебн. Для 10-11 кл. общеобразоват. 

учреждений / {Ш.А Алимов, Ю.М. Колягин, Ю.В. Сидоров и др.}. 16-е издание 

– М.: Просвещение, 2010, - 464 с. (3) 

2. Геометрия, 10-11: учеб. для общеобразоват. учреждений: базовый и 

профильный уровни / {Л.С. Атанасян, В.Ф. Бутузов, С.Б. Кадомцев и др.}. – 17-

е изд. – М.: Просвещение, 2008. – 255с. (4) 

 

Интернет – ресурсы: 

1. http://www.edu.ru   Федеральный образовательный портал:    

2. http://www.kokch.kts.ru/cdo  Тестирование online: 5 - 11 классы  

3. www.fcior.edu.ru Информационные, тренировочные и 

контрольные материалы  

4. www.school-collection.edu.ru Единая коллекции цифровых 

образовательных ресурсов 

http://www.edu.ru/
http://www.kokch.kts.ru/cdo
http://www.fcior.edu.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
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5. http://www.bestlibrary.ru  On–line библиотека 

6. http://www.lib.msu.su/   научная библиотека МГУ 

7. http://www.vavilon.ru/   Государственная публичная научно–

техническая библиотека России 
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